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WANDERN IM ZENTRUM DES
GUTEN GESCHMACKS

Zwischen Simonhohe, Flattnitz und Saualpe
fuhlen sich Genusswanderer wohl. Neben ex-
zellenten Weinen und kulinarischen Highlights
far anspruchsvolle Gaumen ist es besonders
die sanfte, wohltuende Higellandschaft, die
gleichzeitig zur Bewegung einladt und zur Ruhe
kommen lasst. AuBerdem ist Mittelkarnten das
geschichtliche, kulturelle und kulinarische Zent-
rum Karntens. Mit ihren sanften Htgeln, male-
rischen Stadten und Ortschaften, geschichts-
trachtigen Kunst- und Sakralbauten ist die
Region ist wahrlich ein guter Boden fir GenieRer
und Feingeister - und all das lasst sich nebenbei
herrlich erwandern. Verbunden mit einem Slow
Food-Erlebnis bei einem unserer Lebensmittel-
handwerker oder einer zinftigen Jause in einer
urigen Buschenschenke ergibt sich ein Erlebnis
fur alle Sinne.

Waho(erwiwf er
WENN DIE NATUR ZUR
RUHE KOMMT

Knirschender Schnee unter den FluRen, tief
verschneite Winterlandschaften: In der kalten
Jahreszeit gibt sich Mittelkarnten besonders idyl-
lisch. Gespurte Winterwanderwege wie beispiels-
weise auf der Flattnitz, die noch dazu aufgrund
ihrer Seehohe von lGber 1.400 Metern durch ihre
Schneesicherheit besticht, oder Schneeschuh-
touren auf die sanfte Saualm sind ein absolutes
Erlebnis im Mittelkdarntner Wanderwinter. Be-
sonders mystisch wirken auch die ehrwurdigen
Sehenswdurdigkeiten im historischen Herzen
des Landes. Ein Spaziergang mit Fackeln durch
Friesach oder eine Tour rund um die Burg Hoch-
osterwitz hinterlassen Eindrucke, die bleiben.
Weitere Attraktionen: Langlaufen, Skifahren oder
sogar ,Bergaufrodeln” - dem Spal} sind keine
Grenzen gesetzt.
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ANREISE

Mit dem Auto

Mittelkarnten ist von allen Richtungen gut Gber
die S37/B317 erreichbar, die die Region von
Norden nach Stden durchquert. Auch Uber die
A2 Uber Klagenfurt und die A10 Gber Villach und
Feldkirchen gelingt die Anreise leicht.

Mit Bus und Bahn

In St. Veit an der Glan, Treibach-Althofen und
Friesach halten Uberregionale Zugverbindungen
der OBB. Im Nahverkehr verbindet die S1 Mittel-
karnten in regelmaRigen Abstanden mit Klagen-
furt und Villach.

Mit dem Flugzeug

Der Flughafen Klagenfurt ist nur rund 20 Kilo-
meter von St. Veit an der Glan entfernt.

Minchen

Innsbruck




ANMELDUNG

Anmeldung fiir die Wander-WM
erfolgt direkt beim OVV

Osterreichischer Volkssportverband
KuhnstralRe 16, A-4600 Wels

+43 (0)7242 41240
info@oevv-wandern.at
www.oevv-wandern.at

Diese Veranstaltung wird flr das internationale
Volkssportabzeichen gewertet.
OVV Kontrollnummer: K 8/2025

Der IVV-Wertungsstempel
wird vergeben, wenn

1. Der Teilnehmer Startkarte und
Ausweiskarte personlich vorlegt

2. Startkarte und Ausweiskarte
namentlich Gbereinstimmen

3. Alle Kontrollstempel auf der Startkarte sind

Waho(erweH Weis+er

Jeder Teilnehmer, der drei Routen bewaltigt hat,
bekommt die Wanderweltmeister-Urkunde (€ 2,-)
verliehen. Jene zehn Vereine, deren Mitglieder
die meisten Kilometer erwandern, werden zum
Gruppen-Wanderweltmeister gekdirt. Jede Rick-
meldung nach absolvierter Wanderstrecke wird
pro Wanderer registriert und fur die Gruppe
gewertet. Die Gruppenzugehorigkeit ist bereits
bei der Anmeldung bekanntzugeben. Fur die
Gruppenwertung gelten nur Voranmeldungen
und es werden nur jene Teilnehmer gewertet,
die mindestens drei Routen (Einzel-Wanderwelt-
meister) bewaltigt haben.

PERMANENTE
IVV WANDERWEGE

MITTELKARNTEN

Auf den groBen Sauofen (5 km | 291 hm)
Von Hitte zu Hutte (12.\km’] 634 hm)
Muhlenweg St. Urban (8,9.km | 379 hm)
Mariahilferweg (11,7 kmi {368 hm)

“Krauterwanderweg Pisweg(8,8 km [(332 hm)t

: Stempélstellen und Information

Tourismusinfo Mittelkarnten
riterer Platz 10, 9300 St. ¥/

l/orpmca»mlm

7.-10. September 2025
Genuss- und Kulturwanderwoche

Gefuhrte Genuss- und Kulturwanderungen in
der Region Mittelkarnten mit ausgebildeten
Bergwanderfuhrern (teilweise mit IVV-Wertung)
www.mittelkaernten.at/packages/#/erlebnisse

Samstag, 12. September 2025
Slow Food Markt bei der Blumenhalle

Von Kulinarik tber Veredelung bis hin zu traditio-
nellem Handwerk: Das Spektrum an Koéstlichkei-
ten und Besonderheiten in der Region Mittel-
karnten kdnnte vielfaltiger nicht sein.

Dienstag, 9.September 2025
Wanderbus auf die Saualpe

Mit dem Wanderbus auf die Saualpe zur Weil3-
bergerhutte. IVV permanenter Wanderweg ,Von
Hutte zu HUutte". Abholung bei der Steinerhutte.

PYOﬁmlmlm

Wander-WI 2023

Mittwoch, 10. September 2025
OVV Biro in der Blumenhalle
Geoffnet: 15-17:30 Uhr

Donnerstag, 11. September 2025

Runde St. Veit: 6 km | 18 hm

Runde Burg Taggenbrunn: 11 km | 177 hm
Runde Burg Hochosterwitz: 23 km | 248 hm
Start: 8-12 Uhr; Zielschluss: 16:30 Uhr
Festeinzug der Teilnehmer: 19:30 Uhr

Freitag, 12. September 2025

Zentrum des guten Geschmacks: 5 km | 62 hm
Runde Muraunberg: 10 km | 144 hm

Runde Horzendorfersee: 22 km | 409 hm
Start: 8-12 Uhr; Zielschluss: 16:30 Uhr

Historische Stadtwanderung um 17:00 Uhr,
Treffpunkt Blumenhalle

Samstag, 13. September 2025

IVV Marathon Mittelkarnten: 42 km | 931 hm
Start: 6:30-7:30 Uhr; Zielschluss: 17 Uhr

Runde Blumenhalle: 6 km | 82 hm

Runde Obermuhlbach: 12 km | 314 hm
Runde Frauenstein: 19 km | 371 hm

Start: 8-12 Uhr; Zielschluss: 16:30 Uhr

Wander-WM Abschlussfeier & Siegerehrung
in der Blumenhalle: 19:30 Uhr

UNTERKUNFT GESUCHT?

Gerne helfen wir bei der Suche!

Tourismusregion Mittelkarnten,
Unterer Platz 10,

9300 St. Veit an der Glan,

+43 4212/ 45 608
info@mittelkaernten.at
www.mittelkaernten.at

VERANSTALTUNGSHINWEISE

Verantwortlich
Osterreichischer Volkssportverband

Teilnehmerkreis
Jeder ist zur Veranstaltung geladen,
Kinder in Begleitung von Erwachsenen

Startgeld
€ 10,00 mit Medaille
€ 3,00 ohne Auszeichnung

Startgeld Marathon
€ 10,00 mit Aufnaher & Urkunde
€ 5,00 ohne Aufnaher

Start- und Zielbereich
Blumenhalle

Villacher Stral3e 15

9300 St. Veit an der Glan

Voranmeldeschluss
3. September 2025

Auszeichnung
Wanderweltmeisterschafts-Medaille

Sanitatsdienst
Diensthabender Arzt und Rotes Kreuz

Verpflegung
Traubenzucker und Getranke

Versicherung

Die Veranstaltung ist Gilber den OVV haftpflicht-
versichert. Eine Unfallversicherung ist Angele-
genheit des Teilnehmers.

Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt.

Programmanderungen vorbehalten.
Trotz sorgfaltiger Bearbeitung keine Gewahr
fur Richtigkeit und Vollstandigkeit.



